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Abstrakt
Cil: Cilem pruzkumu bylo zmapovat uzivani drog v prostfedi tane¢nich akci a vyskyt
zdravotnich komplikaci vyskytujicich se u navstévnikl taneCnich akci. Metodika:
K analyze byl vyuZit jednostrankovy dotaznik, jehoz respondenty byli ucastnici
tanecCnich akci, ktefi vr. 2003 vyuzili preventivnich a harm reduction sluzeb
poskytovanych nestatnimi organizacemi. Dotaznik byl zaméfen na celoZivotni
prevalenci a opakované (3 a vicekrat) uziti vybranych drog v poslednich 30 dnech a
na vyskyt vybranych zdravotnich komplikaci a jejich pfiin. Byla provedena
frekvencni analyza a dale analyza souvislosti vyskytu zdravotnich komplikaci na
recentnim uZivani drog vyjadirena jako ODDS ratio. Vysledky: Vybérovy soubor
tvofilo 468 navstévnikl 25 tanecnich akci, z toho bylo 330 (70,5 %) muzi a 138
(29,5 %) Zen. Podle véku se maximum respondentl nachazelo ve vékové skupiné 15
— 19 let (46,6 %), prumérny vék muzu byl 21, Zen 19 let. AZ 49,1 % souboru bylo
v souCasné dobé zakem nebo studentem =zakladni, stfedni ¢&i vysoké S$koly,
nezaméstnanych bylo v souboru 6,8 %. CeloZivotni prevalence uziti extaze byla 90,4
%, konopnych latek 91,2 %, pervitinu a jinych amfetamint 53,0 %, heroinu 7,7 %,
kokainu 17,5 %, halucinogenu 51,7 %. Tfikrat a Castéji v poslednim mésici uzilo
extazi 26,7 %, konopnou latku 55,1 %, pervitin a jiné amfetaminy 15,6 %, heroin 1,5
%, kokain 2,1 % a halucinogeny 8,8 % souboru. Vice neZ jednu drogu
z vyjmenovanych uzila tfikrat a vice v poslednich 30 dnech cca tfetina souboru. 9,6
% klientu-prvouzivatell vyuzilo poradenskou sluzbu bez pFedchozi zkuSenosti
s uzitim extaze. Zdravotni komplikace v souvislosti s pobytem na taneéni akci uvedlo
cca 30 % respondent(, cca 4 % respondentl nasledné vyhledalo I€kafe. Z potizi byly
nejCastéji udavany nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni, buSeni srdce a uzkost.

NejCastéji udavanymi pfiCinami byly horko, vyCerpani, nadmérné poziti drogy a uziti



vice latek najednou. Statisticky vyznamnymi predik&nimi faktory vyskytu zdravotnich
komplikaci spojenych s pobytem na tanecni akci byly identifikovany intenzivni uzivani
extaze, konopnych latek, pervitinu a jinych amfetamint, halucinogent a polydrug use
v poslednich 30 dnech. Zavér: Prizkum potvrdil vysokou prevalenci uzivani
nelegalnich drog a jejich kombinaci mezi navstévniky tanecnich akci. Preventivni a
harm reduction sluzby na taneCnich akcich jsou vhodnym nastrojem pro
monitorovani uzivani drog a dalSich rizik na tane€ni scéné obecné. Ukazuje se, ze
tyto sluzby ve vyznamné mife zasahuiji také prvouZivatele drog, ktefi jsou z hlediska
mozného vyskytu zdravotnich komplikaci po uziti drogy nejohrozenéjsi skupinou.
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